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飛行機で
お越しの方

札幌
新千歳空港

帯広
釧路

標茶 根室

羅臼

中標津中標津空港

東京 [羽田空港 ] から

羽田空港～中標津空港／約 90 分（ANA：１日１便）

札幌［新千歳空港 ] から

新千歳空港～中標津空港／約 60 分（ANA：１日 3 便）

ＪＲ札幌駅～ＪＲ釧路駅／約 4 時間～（１日７便）

ＪＲ釧路駅～ＪＲ標茶駅／約 65 分（１日９便）

札幌 釧路 標茶

交通アクセス

有限会社 ファム・エイ
〒086-1145 北海道標津郡中標津町北中１番地29
TEL（0153）73－4138／FAX（0153）72－7900

info@farmaid.jp

ファム・エイの活動情報は
WEBで随時公開しております！

ぜひ、ご覧ください！

▲HP QRファム・エイ

JRでお越しの方 バスでお越しの方
釧路から [１日５便 ]

釧路～中標津／阿寒バス　約２時間 20 分
標茶から [１日６便 ]

標茶～中標津／阿寒バス　約 80 分
羅臼から [１日４便 ]

羅臼～中標津／阿寒バス　約 90 分
根室から [１日４便 ]

根室～中標津／根室交通　約 100 分根室交通・北都交通／約 8 時間（１日１便）

札幌 中標津〈トーヨーグランドホテル前〉

都市間高速バスでお越しの方

※中標津町にはJRの駅はありません。釧路駅・標茶駅からは
　バスかレンタカーをご利用ください。
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代表取締役　長　渕　　　豊

生乳生産量全国第２位！

会社概要

会 社 名

設 立 年 月 日

代 表 取 締 役

取 締 役

監 査 役

従業員数(内正社員)

資 本 金

有限会社ファム・エイ

平成元年６月20日

長渕　豊

６名

４名

49名（27名）

1,800万円

資 本 出 資 団 体

協 力 団 体

JA中標津・JA標津・JA計根別

計根別酪農ヘルパー利用組合

JA道東あさひ

道東あさひ酪農ヘルパー利用組合

（一社）酪農ヘルパー全国協会

北海道農業協同組合中央会

中標津町・別海町・標津町

北海道東部に位置する中標津町は、人口２万3000人に対し、飼われている乳牛の頭数が４万1000頭という酪農大国です。
大きな町ではありませんが、豊かな自然と暮らしの利便性をかねそろえた町です。

　当社は日本で最初に設立された民間の酪農ヘルパー会社です。
　設立当初、２農協の契約で始まった酪農ヘルパー事業ですが少しずつ地域
の信頼を獲得し、現在は４農協（中標津・計根別・道東あさひ・標津）内の酪農
牧場（総利用戸数は471戸※令和３年８月現在）を担当する日本で最大規模の
酪農ヘルパー組織となりました。
　地域社会に密着した親しみやすい会社を目指して、これからも地域社会の
発展に貢献して参りたいと思います。

大型スーパーやチェーン店があり、飲食店も多く、町に活気を与えています。
大型公園や体育施設もあり医療・教育施設も充実しています。“地球が丸く見える”で有名な
開陽台からの星空は最高です。

市街地から約10分の場所に位置する根
室中標津空港は、札幌新千歳空港（約１
時間）に１日３回、東京羽田空港（約１時

間30分）に１日１回就航しています。
また、日本最東端の納沙布岬や、世界自然遺産の知床半島など、観光地へ
の玄関口になっています。

Access
酪農家に替わって、ウシの世話をします。
　●搾乳 ●飼料給与 ●哺育・育成 ●牛舎清掃 など

酪農ヘルパー事業
搾った生乳が安全なものか検査します。
　●抗生物質検査 ●体細胞検査

生乳検査事業
事　業

中標津
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仕事の紹介0３ 仕事の紹介 0４

酪農ヘルパーのお仕事

酪農ヘルパーの一日

日中特別業務

0１担当地区 0４機械作業

0２ヘルパーのお仕事は半日～長期

0３社用車

組 

織
総戸数
471戸

JA中標津
163戸

JA道東あさひ
上春別
62戸

JA計根別
116戸

JA標津
130戸※令和３年８月現在

わたしたち酪農ヘルパーにとって、酪農家はお客様です。
お客様に満足していただけるお仕事に努めています。

お客様に
合わせた仕事を
心がけます！

会社には各現場の仕事内容を記録した
作業カルテとその現場の写真があり、そ
れをもとに引継ぎを行います。作業カル
テは社員が随時更新していきます。

午前と午後のヘルパー事業の間に日中
の作業を行うことがあります。餌寄せや
除糞など１時間ほどの作業を行います。

起　床 午前のヘルパー プライベート 午後のヘルパー

４：00～
　４：30

５：00～
　９：00

引継ぎ
など ～14：30 15：00～

　19：00

お客様と直接の引継ぎも行います
が、会社での社員間の引継ぎも欠か
せません。

引き継ぎ

仕事の開始時間は現場によって
様々で、お客様の希望に合わせた
時間に伺います。
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主なお仕事

　当社は、酪農ヘルパー事業のほか、生乳検査事業を
行っています。生乳検査業務では、治療していたウシの
牛乳に薬が混ざっていないかを調べる“抗生物質検査”
と、牛乳の乳質を調べる“体細胞検査”があります。酪農
家の依頼に応え、生乳検査業務は年中行われます。
　生乳検査の結果は、安心・安全な牛乳の生産に寄与
し、酪農家の経営向上にもつながっているのです。

生乳検査業務

現場によって仕事の仕方も様々です。

安
心
・
安
全
と

　品
質
を
守
る

　当社は４地区（中標津・計根別・上春別・標津）のヘル
パー事業を請け負っています。

　お客様の多様な要望に応じ、半日からのヘルパーを受
け付けています。

　現在23台の社用車を所有しており、現場の行き帰り
は社用車を使用します。

　各ヘルパーは担当地区が割り振られ、基本的に担
当地区でのヘルパー活動を行います。お客様からの
申し込み状況や、仕事の内容によって他地区でのヘ
ルパーに入ることもあります。

　給餌や除糞を
トラクターやタイ
ヤショベルといっ
た機械で行う現
場は多いです。

　先輩ヘルパーからの指導や、研修、現場での経験を
積んで、機械作業を行うオペレーターの養成に取り
組んでいます。

　そのため、朝晩で伺う現場が異なる日もあります。
また人数も、１名から最大３名で対応しており、お客
様と一緒にお仕事をすることもあれば、お客様が不
在で、ヘルパーのみでウシのお世話をすることもあり
ます。

0６作業着・長靴など
　作業着および防寒着、社服は貸与します。また長靴は、
年に２回（夏用および冬用）支給されます。

　作業着の洗濯は会社の洗濯室を利用することが
できます。

0５休　日
　休日は月６日。シフト制にてお休み頂き、事前に届けを
出せば希望休をとることも可能です。

　また特別休暇（年末年始）、有給休暇（初年度10日
間）もとることができます。

スタッフを支え、応援する取組をしています。

酪
農
を
支
え

　育
て
る
会
社

当社は４町（中標津町、別海町、標津町、羅臼町）をまたいで
４地区のヘルパー事業を請け負い、利用総戸数が471戸の、
日本で最大の酪農ヘルパー団体です。
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酪農ヘルパーの仕事について、実際に先輩ヘルパーにアンケートを取ってみました。

　当社での経験を経て、酪農就農者も巣立っています。これまでに11組
18名が新規就農し、11名が酪農後継者となり、４名が酪農家と結婚しま
した。新規就農に向け研修に入っている者もいます。
　就農だけでなく、個人ヘルパーとして自立したり、家畜人工授精師や
農家の従業員として新たなスタートをきった者もいます。当社での経験
が、次のステップへの足がかりになればと思います。

酪農ヘルパーは、酪農家
と共に生乳を生産し、と
きには酪農家の留守を
預かる、大きな責任を負
う仕事です。同時にとて
もやりがいがあり、様々
な現場で仕事をすること
で多くの知識・技術を得
ることができます。

　現場で活躍しているヘルパーは若手が多く明るい職場です。道外出身者も多く、男性
だけでなく女性のヘルパーも活躍しています。それぞれが、仕事での誇りや将来の夢を
持って頑張っています。

ス
タ
ッ
フ
・
住
宅
・
寮

住宅・寮

　社員は担当地区に関わらず、中標津市街に物件を探して住んでい
ただくことになります。賃貸物件は多く、不動産も複数存在するため、
物件を探す苦労は大きくありません。
　社員寮の空室もあります。男性のみ入居可能です。インターネット
もつなげる個室タイプを用意しています。

酪農ヘルパーは単なる労働力ではありません

酪農ヘルパーは単なる労働力ではなく、
酪農の担い手を創出するという

重要な役割も担っていると考えています。

主に、朝と晩に依頼のあった酪農家さんの所へ行き、普段の作業のお手伝いや休暇の為に仕
事の代行をします。

普段の作業内容を教えてください。Q１

元々別海町で酪農ヘルパーをしていて引っ越した中標津でも酪農ヘルパーをしたいと思った
ので入社しました。

入社動機と決め手となったことはどんなことですか。Q２

酪農家さんに「完璧な仕事だったよ」など一言もらえた時は本当に嬉しいです。
業務（仕事）の中で、どんな時にやりがいや喜びを感じますかQ３

話しやすい人が多く、仕事に対して熱い人が多い。
私から見たファム・エイの社風/会社・職場の雰囲気は？Q４

色々な農家さんと仕事をするので一般的なマナーや身だしなみや牛の習性が分かれば特に
役に立ちます。

業務に必要なことや身に着けおくと役に立つことはなんですかQ５
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搾乳や飼料給与、除糞など牛の飼養管理です。
普段の作業内容を教えてください。Q１

元々動物が好きだったことと、専門学校で学んだことを役立てたかったこと、いろいろな農
家さんを見てみたかったことです。

入社動機と決め手となったことはどんなことですか。Q２

農家さんに「ありがとう」など感謝の言葉をいただいたり、無事に１日を終えることができた
時に喜びを感じます。

業務（仕事）の中で、どんな時にやりがいや喜びを感じますかQ３

仕事に対してはとても真剣ですが、それ以外の時は和気藹々としていて相談や質問もしやす
い雰囲気だと思います。

私から見たファム・エイの社風/会社・職場の雰囲気は？Q４

体を動かす仕事なので、体力はつけておいたほうが良いと思います。また、コミュニケーショ
ン能力や考える力も必要だと思います。

業務に必要なことや身に着けおくと役に立つことはなんですかQ５
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求人情報の紹介0７ 求人情報の紹介 0８

全国から同じ志を持つ若者が集まり、出会い、切磋琢磨し成長できる環境がここにはあります。
みなさんからのお問合せ、ご応募お待ちしております。

インターンシップのお 知らせ

採用担当者からメッセージ
インターンシップ・体験に前向きな方！
どうぞお気軽にお問い合わせください。

●学生に関わらず、興味のある
　全ての方の体験を受け入れます。

●日数等、相談に応じます。（短期歓迎！）

●季節問わず、受け入れ可能です。

●交通費、宿泊費補助制度あり。

●作業着や長靴・軍手は弊社で用意いたします。

当社の酪農ヘルパーと実際に現場に行って、
仕事を体験できます。

求人情報
職　種 酪農ヘルパー（正社員）

基本給（月給）

◆社会保険完備　◆昇給あり（年１回）、賞与あり（年２回、計４カ月分以上）
◆燃料手当あり（年１回、家族有 200,000 円程度、単身者100,000 円程度）
◆超過勤務手当あり　◆深夜勤務（PM10：00 ～AM５：00）手当あり
◆資格取得補助制度あり（大型特殊免許など）
◆退職金制度あり（勤続３年目以降対象）
◆社用車使用、作業着貸与、長靴支給

◆月6日、慶弔
◆特別休暇あり（年末年始４日間）
◆有給休暇あり（初年度10日間）

◆免許：普通自動車免許（AT限定可）　◆学歴不問　◆未経験可

◆中標津町に住んでいただく形になります。
◆社員寮あり（男性のみ入居可。光熱費込 23,000 ～29,000 円）

高　　　　卒

短大・専門卒

大　　　　卒

住　　　　宅

職　　　　種

家　　　　族

※社会経験に応じて決定

165,000 円

175,000 円

185,000 円

10,000 ～20,000 円

10,000 ～ 50,000 円

配偶者16,000 円、子供3,500 円／人

手　　　当

給　与

待　遇

休　日

住　宅

資　格

～300,000 円

酪農ヘルパーの仕事を
体験しませんか？

当社は
インターンシップを
受け入れています

随時募集

内　容
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I LOVE
ウシ　酪農　北海道

有 限 会 社 ファム・エイ
FARM A ID  CORPORAT ION

中標津
札幌

東京

飛行機で
お越しの方

札幌
新千歳空港

帯広
釧路

標茶 根室

羅臼

中標津中標津空港

東京 [羽田空港 ] から

羽田空港～中標津空港／約 90 分（ANA：１日１便）

札幌［新千歳空港 ] から

新千歳空港～中標津空港／約 60 分（ANA：１日 3 便）

ＪＲ札幌駅～ＪＲ釧路駅／約 4 時間～（１日７便）

ＪＲ釧路駅～ＪＲ標茶駅／約 65 分（１日９便）

札幌 釧路 標茶

交通アクセス

有限会社 ファム・エイ
〒086-1145 北海道標津郡中標津町北中１番地29
TEL（0153）73－4138／FAX（0153）72－7900

info@farmaid.jp

ファム・エイの活動情報は
WEBで随時公開しております！

ぜひ、ご覧ください！

▲HP QRファム・エイ

JRでお越しの方 バスでお越しの方
釧路から [１日５便 ]

釧路～中標津／阿寒バス　約２時間 20 分
標茶から [１日６便 ]

標茶～中標津／阿寒バス　約 80 分
羅臼から [１日４便 ]

羅臼～中標津／阿寒バス　約 90 分
根室から [１日４便 ]

根室～中標津／根室交通　約 100 分根室交通・北都交通／約 8 時間（１日１便）

札幌 中標津〈トーヨーグランドホテル前〉

都市間高速バスでお越しの方

※中標津町にはJRの駅はありません。釧路駅・標茶駅からは
　バスかレンタカーをご利用ください。


